
Ganzheitliche
Kieferorthopädie

�Ein Tei l  kann 
             nur vom Ganzen  
       her gehei l t  werden.�

Hippokrates 500 v.  Chr.

Die ganzheitliche Medizin � und so auch die ganzheitliche 
Kieferorthopädie � hat sich in den letzten Jahren zu einem 
vollwertigen Partner der konventionellen Medizin und 
Zahnmedizin entwickelt. Um das beste Resultat für den 
Patienten zu erreichen, müssen häufig Erkenntnisse aus 
der ganzheitlichen Kieferorthopädie in die konventionelle 
Behandlung miteinfließen und umgekehrt, lösen ganzheit-
liche Behandlungsansätze oftmals Probleme, die konventi-
onell nicht zu lösen sind. 

Umso mehr verlangt die Anwendung ganzheitlicher 
Konzepte in der Kieferothopädie � neben der regulären 
Aus- und Weiterbildung � eine langes und intensives 
Training im Bereich der ganzheitlichen Medizin und 

Kieferorthopädie. Seit 1999 befassen wir uns mit den 
Konzepten der umfassende Ganzheitlichen Kieferortho-
pädie. 

1999/2000 Teilnahme an zahlreichen Kursen der   
 Deutschen Ärztegesellschaft für Applied Kinesiology
2001  Zertifizierung durch die Deutsche Gesellschaft   
 für Manuelle Medizin (DGMM) und Initiative   
 Umfassende Kieferorthopädie (IUK) für �Manuelle  
 Medizin und Osteopathie für Kieferorthopäden�
2005  Qualifiziertes Mitglied der Deutschen    
 Gesellschaft für Ganzheitliche Kieferorthopädie

Zahnärzte für Kieferorthopädie  .  Dr. Felicitas Schierle  .  Dr. Wolfgang Grüner
Kreuzstraße 22  .  76133 Karlsruhe  .  Tel. 07 21 - 3 84 23 84  

www.kfopraxis-ka.de  .  schierle@kfopraxis-ka.de  .  gruener@kfopraxis-ka.de

Ganzheitliche Kieferorthopädie � Mittel und Methoden
Bionatortherapie

Der Bionator ist ein herausnehmba-
res Funktionskieferorthopädisches 
Gerät, welches während der Wachs-
tumsphase, also bei Kindern und 
Jugendlichen, besonders effektiv 
wirkt. Er entfaltet seine Wirkung 
ohne Gewalt und Zwang, nur durch 
das Aktivieren der körpereigenen 
Regulationsvorgänge.

Der Bionator ...
� verbessert Kopf,- und Körperhaltung
� korrigiert Kieferfehlstellungen
� unterstützt den Lymphabfluß
� verbessert die Nasenatmung
� trainiert richtiges Schlucken
� entwickelt den Mundraum
� verbessert die Mund- und 
 Gesichtsästhetik

© BNZ

w
w

w
.s

w
-u

nd
-f

ar
be

.d
e



Ganzheitliche Kieferorthopädie
Was ist das?

Wissenschaftliche Untersuchungen kommen immer öfter zu dem Ergebnis, 
dass zahlreiche Beschwerden insbesondere Kopfschmerzen, Rücken-
schmerzen, Schulter-Arm Beschwerden oder Ohrgeräusche Ihre 
Ursache in der Fehllage des Unterkiefers und der Kiefergelenke 
haben. Hier setzt die ganzheitliche Kieferorthopädie an.
Eine  Kieferorthopädische Behandlung im ganzheitlichen 
Sinne korrigiert nicht nur die Zahnstellung, sondern nimmt 
Einfluß auf  Atmung, Körperhaltung und Fehlfunktionen des 
Bewegungsapparates. Eine Schlüsselrolle fällt hierbei der 
Stellung des Unterkiefers zu.

�   Symmetrie und Harmonie der Unterkieferposition in   
Bezug auf den gesamten Körper.

� Verbesserung der Körperhaltung.
�   Erhalt aller gesunden Zähne.

�   Die richtige Atmung und ein ausreichend 
entwickelter Mundraum als Voraussetzung 

für eine optimale Funktion des Immun-
systems und der allgemeinen    
Gesundheit.

Ganzheitliche Kieferorthopädie
Welche Ziele hat sie?

� Bionator 
� Copa Schiene  Craniomandibuläre-orthopädische-   
 Positionierungs-Apparatur zur Behandlung von   
 Fehlstellungen im Bereich der Wirbelsäule, 
 Verspannungen der Kau,- Hals  und Rückenmuskulatur  
 und Kopfschmerzen bei Erwachsenen.
� Komplementäre festsitzende Behandlungstechniken
� Diagnostik mit Applied Kinesiologie
� Osteopathie

Ganzheitliche Kieferorthopädie 
Mittel und Methoden

Kopfschmerzen/
Schwindel

HWS-Syndrom

Schulterschmerzen

Platt-, Senk- und
Spreizfuß

LWS-Syndrom

Hüftgelenk-
beschwerden

Kniebeschwerden


